
競技名 13

種別

氏名 電話番号　　

所属 FAX番号

住所 E-mail

申込締切日

１．期日 ～

２．会場

３．参加資格 国体予選会、選考会に出場するものは、総則にある参加資格のとおりとする。

４．参加料（保険料含む） 円 （手数料は自己負担）

５．競技上の規程及び方法

申込先
問合せ先

令和６年度県民総合体育大会兼国民体育大会茨城県大会

国体に出場する意思があるもの

0

2024年度日本ウエイトリフティング協会規則によるもののほか、下記の要領で実施する。

ウエイトリフティング

0299-22-4135

0299-22-6289

三浦　宏也

茨城県立石岡第一高等学校

成年・少年

令和６年６月１５日（土） 令和６年６月１５日（土）

miura.hiroya@post.ibk.ed.jp

茨城県立石岡第一高等学校

茨城県石岡市石岡１丁目９

令和６年５月３１日（金）

連盟登録を完了しているもの

採点制競技会に合格しているもの


