
令和６年度茨城県民総合体育大会 兼 

第 73 回全国高等学校柔道大会茨城県予選会（国体選考会） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年  ５月 17 日（金） 個人戦 

      ６月 17 日（月） 個人戦 

場 所   堀原運動公園内 

東日本技術研究所武道館 

（茨城県武道館） 

主 催   茨城県教育委員会 

茨城県高等学校体育連盟 

主 管   茨城県高体連柔道専門部 

https://ibaraki-koutairen.jp/judo/  

https://ibaraki-koutairen.jp/judo/


全国高等学校柔道大会茨城県予選会 兼国体選考会(個人戦) 要項 

 

 

１ 感染症等予防を考慮し、安心で安全に大会運営を行います。  

 

２ 国際柔道連盟試合審判規定  

（１）三審制で行う。  

（２）所属のゼッケンが規定通りに縫い付けていない選手は出場できない。  

 

３ 受  付  ８：05〜  

（１）受付時に健康ﾁｪｯｸ報告ｼｰﾄ（各チーム 1 部）の提出を願います。  

（２）武道館へ入場する前に体温ﾁｪｯｸおよび手指消毒にご協力ください。  

（体温が 37.5 度以上は入場できません）  

（３）監督打ち合わせは、９：35 より武道場右奥の小会議室で行います。  

（４）反省会は、試合終了後に小会議室で行います。  

※ 各学校の顧問の先生方、ご出席を願います。  

 

４ 計  量   

男女団体  ５月 17 日（金） ８：30～９：30（会場左入口付近） 

 

５ 試合規定  

男女個人戦 

 （１） トーナメント戦で行う。 

 （２）  「技あり」以上の技によるスコア差がある場合、もしくはスコアの差

が無く指導の差が２つある場合勝敗を決する。  

 （３）  延長戦では、技によるスコアもしくは延長戦突入後に指導差がついた

時点で勝敗を決する。  

    （４） すべての試合時間は、３分間とする。  

 

６ 会 場 係   

   県南地区で担当する（４試合会場）。  

 

７ 片 づ け   

   県東・県北地区（大会関係者全員で行います）  

 

８ 会場使用上の注意  

（１）感染症対策を推奨します。会場内を清潔に保って下さい。  

（２）赤いジュータンの上での打込みは禁止です。  

（３）ゴミ等は、各校で必ずお持ち帰りください（観覧者もご協力願います）。  

（４）トイレをきれいに使用しましょう。  

（５）帰校の際は、忘れ物の確認を必ず行って下さい（処分致します）。  

（６）貴重品の管理を行って下さい（車上荒らしにもご注意下さい）。 
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記録本部

夘木　紀夫

谷口　真里恵 北島　哲也

丸山　信行 坂本　秀紀 仲田　優一 松岡　将平

樫村　将伍 石丸　晃司

海老原　章矩 佐藤　俊宏 宮内　達也

関口　陽介 河内　雪乃 呉　　浩伸

試　合　場　係（教員）

○佐藤　睦美 ○長谷川　貴典 ○丹　秀一 ○鹿島　貴弘

試合場　及び　審判員　（５月17日(金)　個人戦）

木川　大蔵

境野　圭佑 田所　勇二 小野寺　礼尚 植松　直之

北條　英広 山中　栄樹

長谷川　靖

坂本　雅憲　

土田　美知恵

金友　慶介髙野　直子石田　竜祐河野　遼

木村　妙子 垣内　識史 井坂　忠生 松尾　拓

村上　洋紀

佐藤　桂輔 大原　佑斗 根本　拓海 宮本　義勝

松金　克弥 黒須善市



男子６０ｋｇ級
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山崎　伊織 (波崎)

熊倉　武蔵
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令和６年度総体個人

1 28

2 29

3
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30

31

32

藤田　恒輝 (啓明)

直井 捺希 (葵陵)

北内　陸斗 (土日中)

森谷　翔 (鬼怒商)

小野瀬　太一 (竜一)
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17

42

43

44

37

39

40

41

(八千代)

竹田　和成 (茗渓)

根矢　侑李 (水戸工)

小鶴　麻唯人 (坂東)

藤﨑　涼太 (鉾田二)

岡崎　彪俄 (土浦工)

青山　陽生 (啓明)

大野　優仁 (牛久)

大枝　陽翔 (石岡一)

髙山　速登 (水戸農)

三階　凱渡 (水戸工)

初沢　慎二 (下館工)

細島　綾太 (古河一)

伊藤　怜 (磯原)

関　碧琉 (日立工)

篠本　絆 (水戸工)

飯村　潤平 (八千代)

井滝 望夢 (葵陵)

植木　謙心 (啓明)

酒井　健吾 (竜一)

西野　元海 (土日大)

荒川　克樹 (牛久)

佐藤　翔哉 (日立工)

水梨　太陽 (石岡一)

金澤 稜央 (葵陵)

礒谷　淳弘 (茗渓)

小薗　爽汰 (水戸工)

飯島　隆葵 (古河一)

須加野　壮天 (土日大)

小貫　真聖 (水戸工)

古沢　侑誠 (秀英)

関　大地 (つ国際)

中島　結 (八千代)

佐々木　俊二 (啓明)

小室　聖 (水戸工)

小見　優心 (鉾田一)

成島　颯磨 (牛久)

岩﨑 洸太 (葵陵)

清水　律伎 (石岡一)

鈴木　歩士 (日立工)

本橋　優太朗 (啓明)

小松崎 秀太 (土浦工)

石川　裕汰 (八千代)

山﨑　康智 (磯原)

鎌田　柊也 (鉾田二)

髙橋 海心 (茨高専)

水落　尚也 (神栖)

平田　玄馬 (竜一)



男子６６ｋｇ級
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令和６年度総体個人
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39
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(水戸農)

(古河一)

(啓明)

(日立工)

(八千代)

(鉾田一)

(牛久)22
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31
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14 36

37
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大塚　康平 (啓明)

田中　虎汰郎 (磯原)

石上　侑磨 (神栖)

小泉　元気 (鉾田二)

堀江　秀 (下館工)

髙宮　崇一郎 (秀英)

武藤 大晴 (茨高専)

高野 将心 (土浦工)

磯山　陸

石川　恋樹 (啓明)

小見川　凌介 (秀英)

(波崎)

佐藤　蓮 (水戸農)

大滝 疾 (坂東)

荒川　嶺真 (牛久)

金子   快吏 (古河一)

井上　泰雅 (東洋)

滝吉　望海 (神栖)

吉田　宗眞 (下妻一)

藤岡　蒼人 (水戸工)

大島　悠雅

木村　吟

菅　愛翔

市野瀬　剛大

海老原　悠太

佐川　健太

鈴木　耀仁

熊倉　大樹

風間　駿平

井上　理久

竹内 楓雅 (葵陵)

野中　涼成 (波崎)

宮城琉人 (勝田工)

(秀英)

髙久 隆之介 (茨高専)

瀧田 一翔 (土浦工)

岡崎　陸斗 (磯原)

大内　翔太 (啓明)

(牛久)

増田　稜太 (下館一)

橋本 真優 (葵陵)

高野　拓人 (波崎)

杉山　祥太 (下館工)

(水戸工)

本田　琥舶 (葵陵)

寺田　昊生 (下館工)

筑波　樹吏 (土日大)

宮内　呂維 (神栖)



男子７３ｋｇ級
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令和６年度総体個人

1 20

2 21

鷹巣　竜太 (秀英)

池田　亮太 (竜一)

28

29

16

3

4

5

22

23
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長島　光星 (啓明)

磯野　旺亮 (日立工)

間中　浩人 (神栖)
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27

(那珂湊)

生井沢　隆成 (土日大)

坪井　綾攻 (霞ヶ浦)

志賀陸斗 (勝田工)

吉冨　孝汰 (土日大)

鈴木　朱太 (栄進)

江連　将人 (八千代)

瀧澤　慶太 (牛久)

赤根　侑

栃木　大輝

高野　心

野村　東正

山本　悠人

根本　舜理

花川　豪

島田　基作 (水戸農)

串田　永久 (つ国際)

平野　健 (水戸工)

湯原　太智 (茨高専)

木村 虎太朗 (葵陵)

久徳　勇 (秀英)

廣瀬　詠春

(啓明)

渡部　颯斗 (栄進)

中村　一真 (下妻一)

(秀英)

三瓶 晄蓮 (葵陵)

髙橋　蒼天 (牛久)

(茗渓)

深尾　幸史朗 (秀英)

木内　文太 (神栖)

(土日大)

𠮷原　悠月 (水戸工)

荒井　俊晃 (八千代)

(秀英)

(水戸工)

武井　颯亮 (牛久)

小野 将嗣 (葵陵)

(啓明)

奥田　大珠 (磯原)

髙柳　瑞輝 (石岡一)



男子８１ｋｇ級

20

21

2211

9

10

16

17

18

19

6

7

5

令和６年度総体個人

1 12

2 13

根本　竜希 (秀英)

関野　幸成 (啓明)

14

15

長山　隼人 (多賀)

細谷　颯 (石岡一)

浅野 志虎 (葵陵)

3

4

8

野口　蒼空 (下妻一)

山野内　友朗 (水戸工)

人見  徠央 (麻生)

上ノ町　蕾太 (牛久)

槍崎 喜紀 (葵陵)

越川　将虎 (神栖)

塙　拓真 (水戸農)

飯田　結月 (鬼怒商)

サントス　イチロ (明野)

柏　伶 (啓明)

小林　愛海 (秀英)

佐藤　天翔 (神栖)

小野瀬　眞紘 (啓明)

冨澤　智暉 (秀英)

寺島　朝陽 (牛久)

小川 漣 (葵陵)

永井　アオ (波崎)



男子９０ｋｇ級

11 22

10 21

9 20

五味田　俊祐 (秀英) 17

19

2 13

令和６年度総体個人

1 12

3

4

14

15

16

6

(葵陵)

大江　瞬 (日立工)

鉄炮塚　大和 (下館工)

山中　雅大 (古河一)

江部　大和 (神栖)

(秀英)

北澤　優伍 (啓明)

工藤　キヤン (明野)

荒木　大吾 (神栖)

島貫　真希 (八千代)

星　拓酉

冨岡　亮太朗

蛭田　舜

服部　輝良

野村　泰寿 (土日大)

中山　椋 (水戸工)

菊池　柊斗 (啓明)

5

8

7 18

栗原　吏市

(下館工)

レムタイソン　ヘマコン (つ国際)

(磯原)

辰澤　慶太 (牛久)

古賀　暖大 (神栖)

(土日大)

鈴木　涼生 (多賀)

倉持 陽向 (葵陵)



男子１００ｋｇ級令和６年度総体個人

1 10中村　剛希 (啓明)

綱川　翔 (日立工)

9 17

14

168

7 15

12

13

6

5

2 11

長谷部 長門 (土浦工)

戸丸　琥太郎 (竜一)

大沼 瑞輝 (葵陵)

田村　優仁 (八千代)

3

4

稲葉　陸斗 (土日大)

村田 聖龍 (葵陵)高橋　昊 (秀英)

相澤   愛斗 (古河一)

関　悠登 (紫水)

鈴木 悠斗 (葵陵)

吉田　健吾 (霞ヶ浦)

大谷　遥輝 (牛久)

國府田　悠祐 (啓明)

宇津野　晴来 (つ国際)

東野　魁翔 (啓明)



男子１００ｋｇ超級

6

14

15

13

9

16

17

19
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令和６年度総体個人

1

3

10

2 11

12

菅野　翔太 (秀英)

吉國 裕斗 (土浦工)

富田　琉夏 (下館工)

8

4

18

5

市毛　優也 (日立工)

大盛　みつる (鉾田二)

吉川　大智 (啓明)

三浦　輝太 (水戸工)

清水　秀誠 (啓明)

瀨尾　陽斗 (霞ヶ浦)

斉藤　心 (葵陵)杉山　諒成 (葵陵)

安　良太 (太田一)

ガンゾリグ　ナランマンダフ (啓明)

岡田　陽翔 (秀英)

大友　蓮 (磯原)

染田　典哉 (葵陵)

枝　輝哉 (下館工)

張　善作 (つ国際)岡井　響也 (霞ヶ浦)



女子４８ｋｇ級

13

14

令和６年度総体個人

1 8

10

11

2

12

9

中山　陽和 (牛久)

齋藤　愛翔

3

4

5

6

7

小林　愛 (啓明)

八木　真奈美 (下妻一)

鵜沼 実夢 (葵陵)

(石岡一)

田島 遙乃 (葵陵)

大里　慶咲 (牛久)

宮田 衣織理 (葵陵)

猪瀬　風香 (八千代)

軍司　みのり (土日大)

奥村　茉生 (牛久)

中根 優奈 (葵陵)

平澤　乙葉 (下館工)

時﨑　和佳芭 (啓明)



女子５２ｋｇ級令和６年度総体個人

1 5

7

4

3

2 6

8

田島　綾乃 (葵陵)

レ　ティ　ミ　リン (結城一)

冨澤　莉桜菜 (牛久)

大森　陽菜 (多賀)

齋藤　奈々

国定　美希 (竜一)

(土日大)

永田　美穂 (鬼怒商)

緒方　心夏 (牛久)



女子５７ｋｇ級令和６年度総体個人

1 7

2 8

額川　珠里 (土日大)

寺門 明香 (葵陵)

6

3

4

5

12

9

10仲渡　愛心 (多賀)

佐島　澪 (牛久) 11

長嶋 美憂 (葵陵)

大和田　恋 (多賀)

青島　寛奈 (秀英)

津田　心菜 (啓明)

塚本　純香 (つ国際)

堀江　柚希 (下館工)

海老澤　采季 (葵陵)

長谷川　暖乃 (古河一)



女子６３ｋｇ級令和６年度総体個人

1 6

2 7

105

8

9

3

4中川　由唯 (牛久)

伊澤　里桜 (古河一)

門井　美成

田所　愛梨

田島　愛美 (啓明)

北川　紅葉 (波崎)

カイルガリ　サユリ (土日中)

(多賀)

霜田　理子 (啓明)

(秀英)

蜂谷　美桜 (土日大)

青木　夢 (鬼怒商)



女子７０ｋｇ級

勝ち数 一本勝数 優勢勝数 僅差勝数 直接対決 再試合 順位
6 3

2

2

1

4

5

①伊藤　優月

③渡邉 美昊

④田中　瀬奈 (土日大)

(啓明)

②川崎　心

4 5

令和６年度総体個人

① ② ③ ④

(多賀)
6

(葵陵)
3

1



女子７８ｋｇ級令和６年度総体個人

1 4

3

2

横須賀　椿 (啓明)

津布久 奏 (葵陵)

堀内　穂乃華 (土日大)

森 姫愛乃 (葵陵)

遠藤　陽菜 (つ国際)5



女子７８ｋｇ超級令和６年度総体個人

1

2

3

野口　莉紗 (啓明)

宮野 美玖 (葵陵)

古宇田　那菜 (鬼怒商)

松村　明夏 (土日大)

高倉　周子 (多賀)5

4



全国高等学校柔道大会茨城県予選会 兼国体選考会(団体戦) 要項 

 

 

１ 感染症等予防を考慮し、安心で安全に大会運営を行います。  

 

２ 国際柔道連盟試合審判規定  

（１）三審制で行う。  

（２）所属のゼッケンが規定通りに縫い付けていない選手は出場できない。  

 

３ 受  付  ８：05〜  

（１）受付時に健康ﾁｪｯｸ報告ｼｰﾄ（各チーム 1 部）の提出を願います。  

（２）武道館へ入場する前に体温ﾁｪｯｸおよび手指消毒にご協力ください。  

（体温が 37.5 度以上は入場できません）  

（３）監督打ち合わせは、９：35 より武道場右奥の小会議室で行います。  

（４）反省会は、試合終了後に小会議室で行います。  

※ 各学校の顧問の先生方、ご出席を願います。  

 

４ 試合規定  

男女団体戦について  

    ア 点取り戦によるトーナメント戦で行う。  

    イ 「技あり」以上の技によるスコア差がある場合、もしくはスコアの差が無く

指導の差が２つある場合に勝敗を決する。  

    ウ 勝敗及び内容も同等の場合は任意の選手による代表戦を行う。代表戦におい

ては、個人戦と同様のルールで行い必ず勝敗を決する。  

      ※ 延長戦では、技によるスコアもしくは延長戦突入後に指導差がついた時

点で勝敗を決する。 

    エ 男子団体戦は、監督１名、選手５名、補欠１名（選手が満たない場合は後詰

とする）の計７名とする。 

    オ 女子団体戦は、監督１名、選手３名、補欠１名（選手が満たない場合は後詰

とする）の計５名とする。 

    カ ３位決定戦を行う。  

    キ すべての試合時間は、３分間とする。  

 

５ 会 場 係   

   県西地区で担当する（３試合会場）。  

 

７ 片 づ け   

   県南地区（大会関係者全員で行います）  

 

８ 会場使用上の注意  

（１）感染症対策を推奨します。会場内を清潔に保って下さい。  

（２）赤いジュータンの上での打込みは禁止です。  

（３）ゴミ等は、各校で必ずお持ち帰りください（観覧者もご協力願います）。  

（４）トイレをきれいに使用しましょう。  

（５）帰校の際は、忘れ物の確認を必ず行って下さい（処分致します）。  

（６）貴重品の管理を行って下さい（車上荒らしにもご注意下さい）。 



○印ついている先生がチーフです。
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佐藤　睦美 長谷川　貴典 丹　秀一

垣内　識史

試　合　場　係（教員）

○宮本　義勝 ○髙野　直子 ○松尾　拓

鹿島　貴弘 根本　拓海 田所　勇二

夘木　紀夫 北條　英広 大幡　悦雄

記録本部 坂本　雅憲　 　松金　克弥

村上　洋紀 山中　栄樹

谷貝　佳菜子 呉　　浩伸 木川　大蔵

宮内　達也 土田　美知恵 松岡　将平

蛭田　義洋 谷口　真里恵 仲田　優一

石丸　晃司 高野　誠 関口　陽介

秋田　俊勝 藤咲　要 山田　太一

三橋　千夏 坂本　秀紀 長谷川　靖

MAT ３ MAT ２ MAT １
○樫村　将伍 ○海老原　章矩 ○河内　雪乃

会場係 会場係 会場係

選手控え 選手控え 選手控え

試合場　及び　審判員　（6月17日(月)　団体戦）

正  面

MAT ３ MAT ２ MAT １



令和６年度総体 男子団体

３位決定戦

水戸工業

鬼怒商業

つくば国際大学

竜ヶ崎第一

藤代紫水

土浦日本大学

つくば秀英

霞ヶ浦

下妻第一

日立工業

石岡第一

八千代

牛久

土浦工業

下館工業

波崎

磯原郷英

水戸葵陵

水戸啓明

茗渓学園

鉾田第二

神栖

水戸農業

古河第一



令和６年度総体 女子団体

３位決定戦

水戸啓明

つくば秀英

下館工業

多賀

牛久

土浦日本大学

つくば国際大学

鬼怒商業

古河第一

水戸葵陵


