
会場　：

日時　：

競技開始　： 　　  9時　 50分

競技終了　： 　　 10時　 25分

熊木　義明

Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ 吉岡　史生 ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ 岡安　正郎

＜中学校女子＞

吉田　正俊

令和6年6月15日（土） Sレフリー 広田　正秀

ジュリー
熊木　義明 Sレフリー 長谷川　孝

公式記録員 佐藤翔平

　令和６年度 県民総合体育大会 兼 国民スポーツ大会茨城県大会
兼 全国高等学校総合体育大会茨城県予選会

兼 関東ブロック大会茨城県予選会
石岡第一高等学校

競技委員長 三浦宏也 Ｐジュリー 遠藤　千景
Cレフリー

ｽﾅｯﾁ ｼﾞｬｰｸ

49 1 箕輪　こころ なめふれウエイトリフティングクラブ 2 46.80 26 1 ○ 28 7 ○ 30 13 × 34 1 ○ 36 7 ○ 38 13 × 28 36 64

＜少年女子＞
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64 2 上床　双葉 石岡第一高校 2 64.00 45 2 × 45 8 ○ 48 14 × 56 2 ○ 59 8 ○ 61 14 × 45 59 104
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＜成年女子＞

ベスト

ｽﾅｯﾁ ｼﾞｬｰｸ

55 3 山口　千尋 茨城県ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ協会 1999 54.75 40 3 ○ 45 9 ○ 50 15 × 55 3 ○ 60 9 ○ 65 15 ○ 45 65 110

59 4 井野　美優 東京国際大学 2004 57.65 73 4 ○ 76 10 ○ 78 16 × 93 4 ○ 96 10 ○ 99 16 × 76 96 172

71 5 山村　美月 平成国際大学 2003 67.35 76 5 ○ 79 11 × 80 17 × 101 5 ○ 106 11 × 108 17 × 76 101 177

+87 6 松本　彩 日本体育大学 2004 87.70 80 6 × 82 12 × 82 18 × 98 6 ○ 102 12 ○ 106 18 × 102
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会場　：
N:日本

日時　： J:ｼﾞｭﾆｱ

H:高校

競技開始　： 　　 11時　 00分 C:大会

競技終了　： 　　 12時　 55分 R:新記録Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ 斎藤　進太郎 ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ 岡安　正郎

＜成年男子＞

令和6年6月15日（土） Sレフリー 広田　正秀

ジュリー
遠藤　千景 Sレフリー 長谷川　孝

公式記録員 佐藤翔平
熊木　義明

　令和６年度 県民総合体育大会 兼 国民スポーツ大会茨城県大会
兼 全国高等学校総合体育大会茨城県予選会

兼 関東ブロック大会茨城県予選会
石岡第一高等学校

競技委員長 三浦宏也 Ｐジュリー 福田　太公
Cレフリー 吉田　正俊

ｽﾅｯﾁ 順位 得点 ｼﾞｬｰｸ 順位 得点

61 7 生駒　豪 平成国際大学 2005 61.00 85 2 ○ 88 4 × 88 5 × 95 1 ○ 98 2 ○ 101 4 ○ 85 1 101 1 186 1

67 8 髙久　楓師 東京国際大学 2005 65.30 93 12 ○ 98 18 ○ 102 28 ○ 115 10 ○ 120 16 ○ 125 22 ○ 102 1 125 1 227 1

67 10 坂　祐哉 （株）IJTT 1985 64.55 80 1 ○ 90 10 ○ 100 25 × 100 3 ○ 110 8 ○ 120 17 ○ 90 3 120 2 210 2

67 9 松永　龍生 茨城県警 2000 62.20 88 3 ○ 93 13 ○ 96 17 × 105 5 ○ 110 9 ○ 118 12 × 93 2 110 3 203 3

73 13 益子　広幸 自衛隊体育学校 1997 68.00 90 6 ○ 100 23 ○ 110 37 ○ 130 28 ○ 140 37 ○ 150 42 ○ 110 1 150 1 260 1

73 11 飯塚　豪 石岡市WL協会 2001 72.00 100 19 ○ 105 30 ○ 108 34 × 130 27 ○ 135 33 ○ 140 38 × 105 2 135 2 240 2

73 12 久保田　智和 日本大学 2002 72.90 100 20 × 100 24 ○ 105 32 × 128 23 × 128 25 × 128 26 ○ 100 3 128 3 228 3

73 14 須加野　裕貴 日本体育大学 2003 68.75 90 7 ○ 95 14 ○ 100 26 ○ 110 6 ○ 120 15 × 122 19 ○ 100 4 122 4 222 4

73 15 久保田　泰生 国士舘大学 2004 70.85 90 8 ○ 95 15 ○ 100 27 × 110 7 ○ 115 11 ○ 120 18 ○ 95 5 120 5 215 5

81 16 鈴木　聖人 （株）久工業 2002 81.00 100 21 ○ 110 36 × 110 39 ○ 120 13 ○ 130 29 ○ 150 41 × 110 1 130 1 240 1

89 17 寺島　凛空 日本大学 2006 86.70 103 29 ○ 107 33 ○ 111 40 × 133 32 ○ 137 34 × 137 35 × 107 1 133 1 240 1

96 18 前田　真 株式会社モンドリアン 1993 93.85 120 42 ○ 125 46 ○ 130 50 × 150 39 ○ 155 44 ○ 160 48 × 125 1 155 1 280 1

96 20 金澤　寛希 金沢工務店 2000 90.95 110 35 ○ 115 41 ○ 120 43 ○ 140 36 ○ 150 40 ○ 155 45 × 120 2 150 2 270 2

96 19 中村　光汰 平成国際大学 2005 89.65 90 9 ○ 90 11 ○ 95 16 ○ 125 20 ○ 128 24 × 131 31 × 95 3 125 3 220 3

109 21 菊地　力哉 早稲田大学 2003 102.30 130 49 ○ 135 53 × - 170 52 ○ - - 130 1 170 1 300 1

+109 24 高倉　嘉生 日本大学 2004 127.90 125 45 ○ 128 48 ○ 131 52 × 155 43 ○ 161 49 ○ 166 51 ○ 128 2 166 1 294 1

+109 23 清水　琉聖 東京国際大学 2005 121.25 125 44 ○ 128 47 ○ 130 51 ○ 156 46 ○ 160 47 ○ 162 50 ○ 130 1 162 2 292 2

+109 22 西　堅也 （株）マルハン 2001 122.30 100 22 ○ 105 31 ○ 110 38 ○ 120 14 ○ 125 21 ○ 130 30 × 110 3 125 3 235 3
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会場　：
N:日本

日時　： J:ｼﾞｭﾆｱ

H:高校

競技開始　： 　　 13時　 25分 C:大会

競技終了　： 　　 15時　 10分 R:新記録

　令和６年度 県民総合体育大会 兼 国民スポーツ大会茨城県大会
兼 全国高等学校総合体育大会茨城県予選会

兼 関東ブロック大会茨城県予選会

熊木　義明

＜中学生男子＞

石岡第一高等学校

競技委員長 三浦宏也 Ｐジュリー 福田　太公

ジュリー
遠藤　千景

公式記録員

Cレフリー

ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ 岡安　正郎

吉田　正俊

令和6年6月15日（土） Sレフリー

Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ 斎藤　進太郎

広田　正秀

Sレフリー 長谷川　孝

林　雅弓

ｽﾅｯﾁ 順位 得点 ｼﾞｬｰｸ 順位 得点

49 1 佐々木　閠瀬 TWL 1 40.10 33 4 ○ 36 5 × 36 6 × 40 4 ○ 43 5 ○ 46 7 ○ 33 46 79

49 2 山口　颯太 なめふれウエイトリフティングクラブ 1 47.50 24 1 ○ 27 2 × 27 3 × 33 1 ○ 35 2 ○ 37 3 × 24 35 59

73 3 吉岡　祥輝 TWL 3 72.65 103 55 × 103 56 × 106 57 × 115 52 ○ 121 54 ○ 125 55 × 121

+102 4 村上　煌輔 なめふれウエイトリフティングクラブ 3 126.70 90 51 ○ 95 53 × 100 54 × 120 53 ○ 130 56 × 133 57 × 90 120 210
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＜少年男子＞

ｽﾅｯﾁ 順位 得点 ｼﾞｬｰｸ 順位 得点

55 10 土田　大翔 石岡第一高校 3 54.70 70 43 ○ 73 44 ○ 76 45 ○ 87 43 ○ 91 44 ○ 94 45 × 76 1 3 91 1 3 167 1 3 9

55 5 砂押　羚也 水戸工業高校 2 52.75 57 29 ○ 60 33 ○ 63 36 × 72 32 ○ 75 35 ○ 76 37 ○ 60 3 1 76 2 2 136 2 2 5

55 7 照沼　拓海 那珂湊高校 3 54.25 63 35 ○ 65 38 ○ 68 42 × 70 30 ○ 75 34 × 75 36 × 65 2 2 70 3 1 135 3 1 4

55 9 羽生　柊也 玉造工業高校 2 49.30 45 16 ○ 48 21 ○ 50 25 ○ 55 18 ○ 60 23 ○ 62 25 × 50 4 60 5 110 4

55 6 古見　勘大 玉造工業高校 2 50.30 40 9 ○ 45 18 ○ 48 23 ○ 55 17 ○ 60 22 ○ 65 29 × 48 5 60 4 108 5

55 8 園部　結士 高萩清松高校 1 52.05 37 7 ○ 40 10 ○ 43 14 ○ 48 8 ○ 51 12 ○ 54 16 ○ 43 6 54 6 97 6

61 12 井上　天斗 那珂湊高校 2 57.50 57 30 × 57 31 ○ 61 34 × 63 26 ○ 65 28 ○ 70 31 ○ 57 1 3 70 1 3 127 1 3 9

61 13 三木　修治 土浦日本大学高校 1 59.50 46 19 ○ 49 24 ○ 52 27 × 54 15 ○ 58 21 ○ 64 27 ○ 49 2 2 64 2 2 113 2 2 6

61 14 久保　遥灯 石岡第一高校 1 56.25 38 8 ○ 41 12 × 41 13 × 49 10 × 49 11 ○ 55 19 ○ 38 3 1 55 3 1 93 3 1 3

61 11 鈴木　仁志 磯原郷英高校 3 キ

67 20 今井 敦也 土浦日本大学高校 3 66.35 88 48 × 88 49 ○ 92 52 ○ 103 46 ○ 106 48 ○ 108 50 × 92 1 3 106 1 3 198 1 3 9

67 17 黒澤　蓮 那珂湊高校 2 63.55 65 37 ○ 68 40 × 70 41 ○ 77 38 ○ 82 41 ○ 85 42 × 70 3 1 82 2 2 152 2 2 5

67 18 長谷川　将紀 玉造工業高校 3 66.80 55 28 ○ 60 32 ○ 65 39 × 75 33 ○ 79 39 × 80 40 × 60 4 75 3 1 135 3 1 2

67 19 飯泉　薫 水戸工業高校 1 65.50 45 17 ○ 48 22 ○ 50 26 × 53 14 ○ 57 20 ○ 61 24 ○ 48 5 61 4 109 4

67 16 山口　太陽 高萩清松高校 1 61.85 41 11 ○ 44 15 ○ 46 20 × 45 6 ○ 48 9 ○ 51 13 ○ 44 6 51 5 95 5

67 15 安藏　莉空 石岡第一高校 3 65.30 82 46 ○ 85 47 ○ 88 50 ○ 104 47 × 108 49 × 111 51 × 88 2 2 2
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会場　：
N:日本

日時　： J:ｼﾞｭﾆｱ

H:高校

競技開始　： 　　 15時　 15分 C:大会

競技終了　： 　　 16時　 50分 R:新記録

ｽﾅｯﾁ 順位 得点 ｼﾞｬｰｸ 順位 得点

73 1 久下沼　優輝 水戸工業高校 3 72.40 90 19 ○ 93 26 × 93 28 ○ 110 18 ○ 113 23 ○ 114 24 ○ 93 1 3 114 1 3 207 1 3 9

73 5 永吉　大輝 石岡第一高校 3 71.40 85 14 ○ 89 18 ○ 92 25 × 106 16 ○ 112 20 ○ 117 27 × 89 2 2 112 2 2 201 2 2 6

73 2 ズケラム ユウイチ 土浦日本大学高校 2 69.95 67 8 ○ 70 11 × 70 12 ○ 93 10 ○ 97 12 ○ 100 14 ○ 70 3 1 100 3 1 170 3 1 3

73 4 吉岡　晄駕 日立第一高校 2 70.80 63 3 ○ 66 7 ○ 69 10 × 80 4 ○ 84 6 ○ 88 8 ○ 66 4 88 4 154 4

73 3 ラッジ　海路 水戸工業高校 2 68.60 57 1 ○ 60 2 ○ 63 6 ○ 67 1 ○ 71 2 ○ 75 3 ○ 63 5 75 5 138 5

81 6 齋藤　大暉 大子清流高校 2 75.60 63 4 × 63 5 ○ 67 9 ○ 80 5 ○ 85 7 ○ 92 9 ○ 67 1 3 92 2 2 159 1 3 8

81 7 磯野　大樹 石岡第一高校 3 76.90 96 33 × 96 34 × 96 36 × 108 17 ○ 112 21 × 112 22 ○ 112 1 3 3

89 8 金澤　大起 大子清流高校 3 88.10 90 20 × 90 22 ○ 95 31 ○ 110 19 ○ 120 31 ○ 128 39 ○ 95 2 2 128 1 3 223 1 3 8

89 10 小島　大翔 石岡第一高校 3 81.55 97 37 ○ 101 39 ○ 104 41 × 115 25 ○ 119 30 ○ 121 33 ○ 101 1 3 121 2 2 222 2 2 7

89 9 中村　心翼 石岡第一高校 2 82.30 83 13 ○ 87 15 × 87 16 × 95 11 ○ 99 13 ○ 103 15 × 83 3 1 99 3 1 182 3 1 3

96 11 長久保　颯生 水戸工業高校 3 94.55 92 23 ○ 95 30 ○ 97 38 × 118 28 ○ 123 34 × 123 36 × 95 1 3 118 1 3 213 1 3 9

102 12 石井　陸人 水戸工業高校 3 100.30 95 29 ○ 102 40 ○ 108 42 ○ 130 40 ○ 136 41 ○ 142 42 ○ 108 1 3 142 1 3 250 1 3 9

102 13 坂　颯大郎 石岡第一高校 2 101.30 88 17 ○ 92 24 ○ 95 32 × 118 29 ○ 123 35 ○ 127 38 × 92 2 2 123 2 2 215 2 2 6

+102 14 胡麻田　明 高萩清松高校 2 112.00 109 43 ○ 112 44 ○ 116 45 ○ 147 43 ○ 150 44 ○ 155 45 ○ 116 1 3 155 1 3 271 1 3 9

+102 16 長島　大輝 石岡第一高校 2 104.20 90 21 ○ 93 27 ○ 96 35 ○ 115 26 ○ 120 32 × 124 37 × 96 2 2 115 2 2 211 2 2 6

+102 15 郷　清輝 玉造工業高校 2 キ
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Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ 斎藤　進太郎 ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ 岡安　正郎

＜少年男子＞
階
級

番
号

氏　　名 所　　属

令和6年6月15日（土） Sレフリー 広田　正秀

ジュリー
遠藤　千景 Sレフリー 長谷川　孝

公式記録員 林　雅弓
熊木　義明

　令和６年度 県民総合体育大会 兼 国民スポーツ大会茨城県大会
兼 全国高等学校総合体育大会茨城県予選会

兼 関東ブロック大会茨城県予選会
石岡第一高等学校

競技委員長 三浦宏也 Ｐジュリー 福田　太公
Cレフリー 吉田　正俊



＜団体得点表＞
55 61 67 73 81 89 96 102 +102 合計点

１位 石岡第一 9 3 2 6 3 10 6 6 45

2位 水戸工業 5 9 9 9 32

3位 那珂湊 4 9 5 18

3位 土浦日大 6 9 3 18

大子清流 8 8 16

高萩清松 9 9

玉造工業 2 2

磯原郷英 0

18 18 18 18 11 18 9 15 15 140


