
参加費（スポーツ安全保険のみ）

こども
（中学生以下）

おとな
（64歳以下）

おとな
（65歳以上）

800円 1,850円 1,200円

堀原

武道
体験教室

初 心 者 迎歓

令和7年1月・2月・3月開催

公益財団法人 茨城県スポーツ協会

堀原運動公園管理事務所
〒310-0045 水戸市新原2-11-1  ℡ 029-251-8444

お問合せ
お申込み

申込み受付期間
令和7年1月13日（月）～ 2月11日（火）
午前9：00～午後8：00
※ 休館日のため 2月5日（水）は除く

ホームページは
こちらから

詳しくは、裏面をご覧ください。

2種目
選択できます！

開

催

種

目

空手道

なぎなた

剣道

弓道

柔道

少林寺拳法

各教室2日間開催。
（教室により開催日が異なります。）



令和6年度 武道体験教室 募集要項 
 

１ 目   的  各種武道の基本的な動き方や用具の使い方などを体験することで、武道に親しむことを目的に実施します。 

２ 体験期間  令和7年 1月24日（金）～令和7年3月3日（月） 

３ 活動場所  堀原運動公園（東日本技術研究所武道館 各道場） 

４ 開催教室  （各教室２日間実施） 

教 室 名 対  象 定  員 実 施 日 時  間 参加費 

空 手 道 
※４歳児･５歳児･小学生 

（親子で参加可） 
20名程度 2/17(月)・3/3(月) 17：00～18：00 

スポーツ安全保険料のみ 

 

 

＜こども＞ 

・中学生以下  800円 

 

＜おとな＞ 

・64歳以下 1,850円 

・65歳以上 1,200円 

なぎなた 

※４歳児･５歳児･小学生 

（親子で参加可） 
20名程度 2/17(月)・3/3(月) 17：00～18：00 

成人男女 20名程度 2/18(火)・2/25(火) 10：00～12：00 

剣   道 
５歳児･小学生 

（親子で参加可） 
20名程度 2/18(火)・2/25(火) 17：00～18：00 

弓   道 成人男女 20名程度 2/20(木)・2/27(木) 10：00～12：00 

柔   道 
※４歳児･５歳児･小学生 

（親子で参加可） 
20名程度 1/24(金)・1/31(金) 17：00～18：00 

少林寺拳法 
※４歳児･５歳児･小学生 

（親子で参加可） 
20名程度 2/21(金)・２/28(金) 18：00～19：00 

※4歳児（令和7年度は年長）、5歳児（令和7年度は小学 1年生）が対象 

５ 参加申込           

（１）申込期間 令和7年 1月 13日（月）～2月 11日（火）  午前9：00～午後8：00   ※休館日のため、2/5（水）は除く 

（２）申込方法    

・申込書に必要事項を記入のうえ、保険料を添えて管理事務所まで直接お申込ください。※電話・FAX・メール等は不可 

・申込書は、武道体験教室チラシ、またはホームページからダウンロードしたものをご利用ください。 

・体験期間内であれば２種目まで選択して参加することができます。但し、1種目につき2日間参加を原則とします。 

（３）申込先・お問合せ  

堀原運動公園管理事務所 水戸市新原2-11-1  ℡ 029-251-8444  https://www.ibaraki-sports.or.jp/horihara/ 

６ その他 

（1）悪天候等により、体験教室を中止する場合がございます。その際、納入された参加費（保険料）は返金できない場合がございます。          

（2）使用する用具は武道館で用意いたします。服装は動きやすい服装（ジャージ等）で参加してください。 

（3）堀原運動公園主催で行う行事等を広く発信するため、受講の様子を写真撮影しホームページ等へ掲載させていただくことがございます。

あらかじめご了承ください。 

（4）その他、中止や日程変更等の連絡がある場合は、堀原運動公園ホームページでお知らせいたします。 

（5）中学生・高校生で参加希望の方は、事務所までお問い合わせください。（弓道教室は除く） 

 

※この申込書により取得した個人情報については、武道体験教室にのみ利用します。 

 

武道体験教室参加申込書                       令和   年   月   日 

１ 参加する種目の右側に○を記入してください。 ※２種目まで選択可。 但し、1種目につき2日間参加。 

① 空手道  
2/17（月）・3/3（月） 

 
② なぎなた（成人） 
2/18（火）・2/25（火） 

 
③ 弓道（成人） 
2/20（木）・2/27（木） 

 
④ 柔道  
1/24（金）・1/31（金） 

 

⑤ なぎなた（小中高） 
2/17（月）・3/3（月） 

 
⑥ 剣道  
2/18（火）・2/25（火） 

  
⑦ 少林寺拳法  
2/21（金）・2/28（金） 

 

２ 参加する方の氏名・連絡先等をご記入ください。 

住    所 
〒 

連 絡 先 
（日中連絡先） 

TEL 

フ リ ガ ナ  性 別 男  ・  女 

参加者氏名  生年月日 
昭和 平成 令和 

   年   月   日   歳 

（高校生以下保護者氏名）  学校・幼稚園等 （   学年） 

キ    リ    ト    リ    セ    ン 
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